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Introduction: La proprotéine convertase substilisine/kexine 9 (PCSK9) joue un rôle important dans 

l’homéostasie du cholestérol (c) via la dégradation des récepteurs de lipoprotéine de basse densité 

(LDL). Les patients diabétiques de type 2 (DT2) ont un risque élevé de maladie cardiovasculaire 

athéromateuse (MCVA) en raison de la dyslipidémie diabétique.  

Objectifs: Cette étude vise à analyser l’effet du variant génétique rs142149050 (c.997-135 C>T) de 

PCSK9 sur le risque de MCVA chez les patients DT2 au Bénin. 

Méthodes: Les données sociodémographiques ont été collectées chez 132 patients DT2 et 39 sujets 

non diabétiques (ND). La glycémie à jeun et le profil lipidique ont été déterminés par la méthode 

colorimétrique. L'indice d’athérogénicité a été calculé par la formule ILDL = LDL-c/HDL-c. L'exon7 de 

PCSK9 a été séquencé par la méthode classique de Sanger.   

Résultats: Le variant rs142149050 était présent chez 2,34% des participants (ND: 2,56%; DT2: 

2,27%). Chez les ND, les taux de LDL-c (37,4±1,1 mg/dL vs 52,7±7,7 mg/dL) et de triglycérides 

(23,0±0,6 mg/dL vs 49,0±3,2 mg/dL) étaient plus faibles chez les porteurs du variant que chez les 

non-porteurs (p<0,05) contrairement au HDL-c (porteurs: 55,0±1,4 mg/dL; non-porteurs: 38,0±4,7 

mg/dL, p <0,01). Chez les patients DT2, les taux de Total-c (130,7±27,2 vs 158,0±3,6), LDL-c 

(35,7±14,0 mg/dL vs 77,9±4,0 mg/dL), HDL-c (69,0±15,1 mg/dL vs 61,0±1,7 mg/dL) et triglycérides 

(128,0±9,0 mg/dL vs 107,0±3,0 mg/dL) n'ont montré aucune différence significative entre les porteurs 

du variant et les non-porteurs (p>0,05). L’ILDL était plus faible chez les porteurs que chez les non-

porteurs (ND: 0,68 vs 1,46; p <0,001; DT2: 0,43 vs 1,39; p <0,05). La pression artérielle diastolique 

était plus basse chez les porteurs ND (70 vs 82; p <0,001). 

Conclusion: Le variant rs142149050 de PCSK9 est associé à un faible taux de LDL-c et à un faible 

risque de MCVA. 
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Introduction: Proprotein convertase substilisin / kexin 9 (PCSK9) plays an important role in 

cholesterol (c) homeostasis through the downregulation of low density lipoprotein (LDL) receptors. 

Patients with type 2 diabetes mellitus (T2DM) are at high risk of atherosclerotic cardiovascular 

disease (ACVD) due to diabetic dyslipidemia 

Objective: The present study aimed to assess the effect of the variant rs142149050 (c.997-135 C>T) 

of PCSK9 on ACVD risk among T2DM patients in Benin.  

Methods: Socio-demographic data were collected from 132 T2DM patients and 39 non diabetic (ND) 

subjects. Fasting glucose and lipid profile were determined by colorimetric method. Atherogenic index 

was calculated as ILDL= LDL-c/HDL-c. Exon7 of the PCSK9 gene and the flanking intronic sequences 

were sequenced by classical Sanger method.   

Results: The variant rs142149050 was present in 2.34% of participants (ND: 2.56%; T2DM: 2.27%). 

In ND subjects, LDL-c (37.4±1.1 mg/dL vs. 52.7±7.7 mg/dL; p<0.05) and Triglycerides levels 

(23.0±0.6 mg/dL vs. 49.0±3.2 mg/dL; p<0.001) were significantly lower in variant carriers than non-

carriers, unlike HDL-c levels that were higher (55.0±1.4 vs 38.0±4.7, p<0.01).  Total-c levels 

(97.0±0.9 mg/dL vs. 108.6±5.5 mg/dL; p>0.05) showed no significant variation. In T2DM patients, 

Total-c levels (130.7+27.2 vs 158.0±3.6; p>0.05), LDL-c (35.7±14.0 mg/dL vs. 77.9±4.0 mg/dL; 

p>0.05), HDL-c (69.0±15.1 mg/dL vs. 61.0±1.7 mg/dL; p>0.05) and triglycerides (128.0±9.0 mg/dL vs. 

107.0±3.0 mg/dL; p>0.05) showed no significant variation in variant carriers compared to non-

carriers. ILDL was lower in carriers than non-carriers of both groups (ND: 0.68 vs 1.46; p<0.001; T2DM 

0.43 vs 1.39; p<0.05). Diastolic blood pressure was lower in ND carriers (70 vs 82 Hgmm; p<0.001). 

Conclusion: We showed in this study that the intronic variant rs142149050 (c.997-135 C>T) of 

PCSK9 is associated with low LDL-c level and a lower ACVD risk.   
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