Comme Martine, les enfants mais aussi
les adultes ne savent pas toujours comment
réagir face a la maladie d’Alzheimer.

La maladie d'’Alzheimer s'installe insidieusement. Elle cause petit & pefit une
diminution des capacités & s‘orienter dans 'espace et dans le temps, de se
rappeler des événements récents et elle entraine des modifications de la
personnalité et des troubles du comportement.

Au quotidien, ces changements vont aussi avoir des effets sur I'enfourage, la
famille, les proches qui doivent alors apprendre & s'adapter ef & compenser
ces pertes autant que nécessaire. La maladie d'Alzheimer peut créer

des tensions relationnelles et des difficultés @ communiquer : comment
comprendre 'autre et comment se faire comprendre par lui quand les mots
ne viennent plus comme avant ?

Mais fous ces changements imposés par la maladie n‘empéchent pas de
continuer a apprécier et entourer la personne, de lui montrer par des actes et
des gestes qu'elle fait toujours partie de notre monde et de la vie. Cela peut
s‘apprendre : le 0800 15 225 donne des informations utiles et gratuites.
Les enfants, comme Martine & qui la maman a expliqué les effets de la
maladie de son grand-pére, mobilisent facilement les capacités a trouver des
solutions et a s'‘adapter.

Clesttous ensemble, pefits et grands que nous pouvons aider la personne
afteinte de la maladie d’Alzheimer a aimer la vie malgré cefte maladie.
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