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DEUX CHERCHEUSES TRAVAILLENT SUR UNE PILULE
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rofessaurs au service de chimie thérageutique o pharmacogeosie, = | H

CONTRACEPTIVE POUR HOMMES « SANS EFFETS SECONDAIRES »

A TUMONS, un projet pourrait bien transformer la gestion de la contraception au sein des couples. Deux scientifiques tra
vaillent sur une pilule contraceptive pour homme, sans effets secondaires. Premier apercu de ces recherches prometteuses.

RICOLAS DINQUE

ctuellement, les
Ahomn‘m peuvent parti-

ciper & la contraception
au sein du couple en portant
des préservatifs ou en ayvant
recours 3 la vasectomie, Mais
la charge repase encore es-
senliellement air T
femmes, Toutefois, des e
cherches prometteuses, me-
nées & I'UMONS, par Elise
Hennebert, chargée de cours
au laboratoire de biologie
cellulaire er par Amandine
Nachlergael, professeure au
service de chimie thérapeu-
tique et phammacognosic,
pourraient  changer la
donne, grace & une pilule
contraceptve pour homme.
«Ma collégue mavaille sur
des composés de plantes el
leur cffet sur la santé hu-
maine, On sait, grace a la lit-
Wrature, qgue  certaines
plantes utilisées comme trai-
tement, ou qui entrent dans
la composinon dun medica-
ment, ont des effets secon-
daires  d'infertilitd  mascu-
line, L'ukée est de réutiliser
ces plantes et composcs de
plantes pour développer une
nouvelle méthode de contra-
ception masculine ciblée et
sire, sans effets secon-

daires o, explique Flise Hen:
nebert

Le principe de la future
contraception  est radicale-
ment différent de celui des
pilules féminines, fonction-
nant essentiellement sur le
blocage d"hormones, 11 y a
une quarantine d'anndes,
des produils agissanis de ka
sorte, mais  pour les
hommes, ont été testés. Ce-
pendant, leurs importants
effers secondaires ont en
pour conséquence qu'ils
nont jJamals éé aurnrses
par bes agences de sanié

UNE PLANTE IDENTIFIEE
Pour avancer, les cher
cheuses montoises  colla-

borent avec la clinique de la
fertilité A'HELORA, site Ken-
nedy a Mons, & Jean-Fran
cois Simon, chef du service
de gynécologie de cetle der
niére. « Les patients viennent
pour un bilan de fertilité et
font un spermogramme
janalyse de la qualité du
sperme, NDLR]. S'ils donnent
leur consenrement, on récu-
pere le reste de Péchantillon,
celui dont la clinique n'a
plus besoin, pour nos expé-
nencess, détaille la cher
cheuse.

Le projer a commencé en

mai dernier par le lest de
molécules déja commercali-
sées. A présent, une nouvelle
phase a débuté : « On a iden-
dfi¢ une plante d'intérét On
connair déja cermaines molé-
cules de cetre plante qui vont
freiner les spermatozoides
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« On a identifié une plante
d'interet dont certaines
molécules vont freiner les
spermatozoides »

Else Hennebert

vailler uniquement sur ces
molécules », décrit Flise Hen-
nebert, «On va donc frac
Donner oadlie pl;l nie [Nll|r<‘-’1
extraire d'autres molécules,
mélanger les  spermato-
zoldes avec chacune de
celles~ci et voir si les sperma-
tozoddes sont moins mobiles
en leur présence. Si c'est le
cas, on ira plas loin. Le but
ost d'identifier la cible de ces
molécules, souvent des pro-
wines, Ces protéines clant
uniquement présentes dans
les spermatozoides, et pas

Ailleurs dans le corps, si on
les entrave, il n'y aura pas
d'cffets secondaires. «

DES RECHERCHES AUX
ETATS-UNIS

Comme le soulignaient par
allleurs nos confréres de la
RIRE les cherchenses ne sou-
haitent pas communikjuer ke
nom de la plante en ques
tion, qui est utilisée pour
d'aumres usages. Des per-
sonnes pourraient en effer
craindre des effets anti-fert-
lité, alors que ce n'est pas le
cas dans ces usages-la

A noter que des recherches
sur des pilules contracep-
tives masculines sont cn
cours ailleurs dans le
monde. Aux Erats-Unis. no-
mmment, une molécule est
en phase d'essai clinique,
Mais clle fonctionne diffé-
remment, en bloguant 1a
production de  spermato-
zoides, et présente des désa-
vantages. Par exemple: il
Ludrair la prendre ol
mois pour qu'elle agisse et
I'am&er cette méme durde
pour qu’elle ne fasse plus el
fet. «Lavantage de notre
technigue. C'est qu'on va in-
hiber ke fonctionnement du
spermatozoide. On voudrait
une pilule qui agira més rapi-

dement », prévise Flise Hen-
ncbert.

Mais développer cette pilule
demandera du temps... ot
des moyens. En intemne, le
projet a obtenu 10.000€ de
I'Insnitur des Blosclences de
FUMONS pour démarrer,
« Et I"année passée, on a ob-
tenu 16,500 € de la Fonda-
ton Raoul Waroqqué, » Des
sommes dérisoires, par rap-
port au coQt de la recherche.
« Mais elles nous permetrent
d’obtenir des résultats préli-
minatres |)(lllf VISeT ensuite
de plus gros linancements »,
confie la scientifique

UN FINANCEMENT NECESSAIRE
Il est encore trop tot pour
que le projet suscite I'intérét
des  sociétés  pharmacen-
Dqgues, Pourtant, cefie gues
ton premd une place crois-
sante dans la socidé, cles
ctudes montrent gue de plus
en plus dhommes sou-
haitent partciper 4 cette
charge de contra Ephon au
sein du couple. Ca éviterait
st que e solent  les
femmes qui continuent 4
preine  toutes s hor
mones, avec leurs effets né-
gatifs, pendant de si longues
anndes =, rappelle Elise Hen-
nebert. m



