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Vieillissement sain

eDifficultés de compréhension
orale (Wingfield & al., 20083 ; Kim &
Ho, 2013)

*QOrigine cognitive (Dede & al,
2004; Criscuolo & al., 2025)

*Plus importantes pour un débit de
parole (trop) rapide (Wingfield &
al., 2003; Pelle & al., 2011)

eDéficit perceptif dans le
traitement des indices rythmiques
(Criscuolo & al., 2025)

Segmentation de la parole

eDécoupage nécessaire au
traitement de la parole (Gilbert,
2012)

eUnités rythmiques : les groupes
accentuels (GA), 1 a 11 syllabes
(Martin, 2018)

eIndice rythmique en fin de GA : la
syllabe accentuée (SA), environ
250ms (Martin, 2018)

*SA = repere temporel pour la
segmentation phrastique

Ondes cérébrales

*Ondes delta (OD) impliquées dans
le traitement de Uenveloppe du
signal de parole (Doelling, 2014)

eDurée des GA ~ période
d’oscillation de delta : 0,5 Hz -
2Hz (Martin, 2018)

*Meilleur suivi neuronal a 1,8 Hz

pour du digit span (Rimmele &
Poeppel, 2021) et entre 1 a 1,5 Hz
pour des unités plus longues
(Inbar & al., 2020)

SUPERPOSITION SIGNAL DE PAROLE - ONDES DELTA : DU SIGNAL ACOUSTIQUE A LA SEGMENTATION
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QDR : chez les personnes agées, les difficultés de compréhension, lorsque le débit de
parole s’accéléere sont-elles conséquentes a une désynchronisation entre les ondes

cérébrales lentes et les indices rythmiques du signal de parole ?

Hypothese 1

Hypothése 2 : Le groupe « jeunes » présente de meilleures performances dans les
tadches de compréhension et de répétition dans les conditions de débit de parole

>PPC

jeunes

égés)

: Le groupe « jeunes » présente une synchronisation ondes/parole plus
robuste dans les conditions de débit de parole accéléré contrairement au groupe de
personnes « agées » (PPC,

accéléré contrairement au groupe de personnes « agées » :

H2.1: Compr_scores,
H2.2: Repet_scores;

jeunes

jeunes

> Compr_scores
> Repet_scores

agés
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150 phrases déclaratives

frangais.

R N R
- 50 phrases présentées dans trois

conditions de débit de parole : My

| : g: Fn

en

¥ i ,\‘
* Débit de parole neutre (DN), "
n=50— environ 4 syllabes/s *‘

* Débit de parole accéléré x2

B=-}
= B8

(DA), n =50
Débit de parole accéléré x3
(DL), n =50

‘ \
!
[ - =

OERY &1 |

Emotionnellement neutres et produites par un locuteur masculin.

Structure identique : trois groupes accentuels

Pauses inter-groupes accentuels normalisées a 250 ms dans la condition de débit de parole neutre
Modifications de débit et insertion des pauses réalisées avec Praat (Boersma & Paul, 2001)

H1 - Mesure EEG

[ Protocole spécifique EEG ]

Objectif : observer si les ondes delta (OD) se présentent au méme moment de leur période d’oscillation a la
perception d’un groupe accentuel (AP)

Echantillon : Groupe « jeunes » : 60 participants 4gés de 20 a 30 ans

Groupe « agés » : 60 participants agés de 50 a 80 ans répartis équitablement en 3 groupes
[

décanaux

Mesure : Analyse de la cohérence de phase (PPC, Vinck & al.,

repére rythmique dans le signal de parole (syllabe accentuée terminale)
¢ Matlab (R2026a)+ Fieldtrip (Oostenveld & al., 2011, version 20260227)
e CalculdelaPPC [0,1] + test de permutation

[ Résultats préliminaires ]

Participant « jeune » (25 ans — H)

2010) entre oscillations des ondes delta et

» Comparaison jeune (N= 1) VS 4gé (N=1)
» Toutes conditions de débit intra sujet

H2 - Taches de compréhension & répétition

[ Protocole spécifique — compréhension & répétition ]

Objectif : Mesurer et comparer I'effet « groupe
d’age » et I'effet « débit de parole » sur la ’ - ’ -
capacité de compréhension du contenu de la
phrase et la capacité de répétition de phrase
4 N )

Echantillon :
Le participant écoute une
Groupe ; Agés ; phrase jOUée depws o

PPTX via casque audio

Le participant répond a
une question sur le
contenu de la phrase

Le participant répéte la
phrase entendue

e h N =30
. A L . N =30 phrases, ordre jouée (sujet, verbe, ...) .
’ S te : ph
Jeunes adultes sains Personnes agées saines pseudo randomisé N = 15 phrases I correcte tp rase
(20 -28a) (52 -69a) o . sulvante
N =10 par c’opdltlons de Tache ps_elgdo si échec : nouvelle
N =17 (13F) N =13 (6F) débit randomisées tentative jusqu’a la

Scoring voir T1 réussite ou I'échec (5

Age moyen =226 a essais maximum)

(£2.6a)

Age moyen =57.8 a
(+4.7a)

Scoring voir T2

Test de permutation PPC — AR140301 (Nperm = 5000, canaux frontaux) \. J \C J
- DL-limite,3 @ 2.57 Hz , 3 ) .
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P =0. s.
800 400 450 ¢
| I I
500 | 3507 I 400 51 1 point 0 point 1 point 0,8 point 0,6 point 0,4 point 0,2 point 0 point
[ I I
I 300 | I 30y 2 1
400 : : 200} x : [ Résultats préliminaires ]
g 2501 = &
@ Ig @ ‘g o 250+ ‘S TN , . Z
B 00l :§ B 00l E -3 ;g H2.1: GLMM - Effet « groupe » et «débit » sur le score de compréhension - VALIDEE
2 c < = 2
8 18 8 138 8 200 ¢ 13 Probabilités de réponse correcte selon le débit et le groupe
18 150 | 14 1 Probabilites estimees GLMM binomial (IC 95% asymptotiques)
200 | I I 150 I 100% ]
@
[ i 100+ | £ S —
100 S ' ' DN 93,6% 98,1%
| 50 1 50 } 1 ,070 , 4170 8
1 1 1 ¢ oo
ols 1 ] L A J 1 ] ols | DA 91,3% | xxx 93,6% o 2
0 0005 001 0015 002 0025 0005 001 0015 002 0025 0 0.01 0.02 0.03 z
PPC moyen (Hy, PPC moyen (H; PPC moyen (Ho) 5 0%
yen (Ho) y 0) yen (Hq DL 79,7% 64,9% s
p<0.05*; p<0.01**; p<0.001*** »  Synchronisation significative entre OD et AP uniquement pour la condition de débit DN 2 o
D <0.05%; p<0.01%* ; p < 0.001%** T €
* Kk Kk a
Participant « ageé » (69 ans — H) o I I I
DN DA DL
Test de permutation PPC — BH120201 (N = 5000, canaux frontaux) - el Conditions de débit
perm i H2.2 : LLM — Effet « groupe » et « débit » sur le score de répétition -
DN @ 0.91 Hz DA @ 1.83 Hz 7 . Groupes 4@ Jeunes Ages
400 ; . p <0.001 600 P il:-.cl:é n.s . w00 . VALIDEE
| Distribution H, |5 Distribution Hy | | Distribution Hy Score pondéré de répétition selon le débit et le groupe
350 ! | 350 | ! _ Moyennes estimees LMM (IC 95%)
! 500 I I Débit F(2, 837)=91.43, p<.001*** .
300 | : : ;i 300 | : . R__
X wol | L Groupe F(1,27)=1.58, p=.22 E .l +
250 | I— I 250 } IE X 3 ——
o 18 o 12 . 1§ Débit*Groupe F(2, 837)=6.79, p = .001*** 5
a 18 a 12 = 15 3 0.8
E 200 ) £ 300, £ E 200 s g
3] 8 o |8 G 8 Post-hoc “Jeunes” (DL) : M =.777 e
150 18 o 5 180 15 (Bonferonni) “Agés” (DL): M =.672 FrE 20N
1 [ | 1 o
o
100} : | : /' 100 | : \ p<0.05%; p<0.01%*; p < 0.001%** g0
] 100 | I . <
50 \ ) 50 | & S 054 | ! i
[ | I QF, %z* DN DA DL
L 1 ] - } 1 . ) [ 1 1 i % ) -
0 0005 001 0015 002 0025 003 0 0005 001 0015 002 0"y 0005 001 0015 002 0025 - - Conditions de déhit
PPC moyen (Hg) PPC moyen (Hg) PPC moyen (Hy) - d— - Groupes 4 Jeunes Ages
p =0,001***
EEG/PPC GENERALE COMPREHENSION & REPETITION
¢ Désynchronisation graduelle en fonction de I'accélération du débit : * Convergence EEG x compréhension x répétition : le déclin * Interaction significative débit x groupe sur les scores :

e Présente chez les deux sujets

¢ Mais plus marquée chez le sujet « agé » VS sujet « jeune »
Cohérence observée entre topographie et indice PPC
Résultats attendus (Inbar & al., 2020; Rimmele & Poeppel, 2021)
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du couplage neural au rythme de la parole accompagne les

* Résultats EEG préliminaires (N =
confirmer avec N plus important I

en répétition, débit DL : « agés » < « jeunes » (67,2% vs 77,7%)
en compréhension, débit DL : « agés » < « jeunes » (64,9% vs
79,7%)

Conforme a la littérature (Wingfield & al., 2003; Peelle & al., 2011)
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